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2022 m. d. Nr. V-
Kur$énai

Vadovaudamasis Lietuvos higienos norma HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos prieZitiros jstaigos:
infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012
m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m.
gruodzio 10 d. jsakymo Nr. V-2877 redakcija).

1. Tvirtinu:

1.1.Pacienty izoliavimo tvarkos aprasa (pridedama).

2.Nurodau:

2.1. Viesosios jstaigos Kursény ligoninés (toliau — Ligoniné) gydytojams, atsakingiems slaugos
administratoriams,

2.1.1. uztikrinti, kad pacientas Susirges/jtariamas sergant infekciniu susirgimu bty izoliuotas
vadovaujantis Lietuvos higienos normos HN 47-1:2020 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy
kontrolés reikalavimai” 1 ir 2 priedais;

2.1.2. uztikrinti savalaikj klinikinés medZiagos tyrimo paémima mikrobioliginiam iStyrimui pagal
infekcinio susirgimo pobudj ir lokalizacija.

2.1.3. 1§ anksto pranesti telefonu asmens sveikatos prieziiiros jstaigai, | kurig i§ Ligoninés bus
perkeliamas pacientas su jtariama infekcija ir apie reikalingas izoliavimo priemones.

2.1.4. nesant galimybiy pacienta izoliuoti izoliacingje palatoje, 0 esant didelés plitimo rizikos
infekcijai, pacienta nedelsiant transportuoti j VieSosios jstaigos Respublikinés Siauliy ligoninés
Suaugusiyjy infekciniy ligy, Tuberkuliozés ir plauciy ligy klinika ar kt.

2.1.5. Ligoninés Priémimo - skubios pagalbos skyriuje jtarus ar nusta¢ius uzkreciamjaja liga, i$
karto pacientg siysti hospitalizacijai j Viesosios jstaigos Respublikinés Siauliy ligoninés Suaugusiyjy
infekciniy ligy skyriy.

2.1.6. esant didesniam uzkreCiamaja liga serganciy pacienty skaiéiui (pvz. Covid -19 infekcija,
gripas ar kt. uzkreCiamoji liga, kurios gydymas gali biiti vykdomas Ligoninéje), ir/ar su vienodu
infekcijos ligos sukéléju, pacientus grupuoti bei pagal galimybe tos grupés pacienty slaugai skirti
atskirg slaugos personalg.

2.2. Gydytojui epidemiologui vykdyti epidemiologiskai svarbiy mikroorganizmy stebéseng bei
skubiy prieSepideminiy priemoniy taikyma.

3. P avedujsakymo vykdymo kontrole gydymo veiklos administratoriui.

Direktoré Renata Noreikaité



PATVIRTINTA

Viesosios jstaigos Kursény ligoninés
Direktorés

2022 m. rugpjucio d. jsakymas Nr. V-

PACIENTU IZOLIAVIMO TVARKOS APRASAS

1. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

1.1. lzoliavimas — paciento atskyrimas nuo kity pacienty siekiant sumazinti patogeniniy
mikroorganizmy plitima.

1.2 Baigiamasis patalpy valymas ir dezinfekcija — patalpy, kuriose gydomi pacientai,
sergantys uzkreCiamosiomis ligomis arba jtariami, kad jomis serga, ir jose esanciy daikty bei
jrangos valymas ir dezinfekcija pacientams iSvykus.

1.3. Dezinfekcija — visuma cheminiy ir fiziniy priemoniy daugeliui mikroorganizmy arba
visiems jiems, iSskyrus bakterijy sporas, sunaikinti aplinkoje

1.4. Papildomos izoliavimo priemonés — prie standartiniy nepriskiriamos darbuotojy ir
pacienty, serganCiy per tiesioginj ar netiesioginj salyti plintanciomis infekcinémis ligomis ar
itariamy, kad jomis serga, apsaugos nuo infekcijy priemonés.

1.5. Respiratorius — veido kauké su filtru, kurio daleliy jkvepiamame ore filtracijos
efektyvumas ne mazesnis kaip 94 proc. (2 klasés asmens apsaugos priemong¢) arba ne mazesnis kaip
99 proc. (3 klasés asmens apsaugos priemongé).

1.6. Standartinés izoliavimo priemonés — infekcijy profilaktikos priemonés, taikomos
visiems pacientams asmens sveikatos priezitiros jstaigose.

2. Tikslas — pacienty izoliavimas taikomas siekiant sumazinti epidemiologiskai svarbiy
mikroorganizmy perdavimo rizikg ir apsaugoti imunosupresinius pacientus bei iSvengti infekcijos
perdavimo nuo infekuoto paciento kitiems pacientams ar dirban¢iam personalui. Paciento
izoliavimo priemongs turi buti pradétos taikyti iki laboratorinés diagnozés patvirtinimo.

3.Pacientui, sergan¢iam arba jtariamam, kad serga ligomis, kuriy sukéléjai gali bati
perduoti keliais budais, taikomos standartinés ir su visais galimais perdavimo buidais susijusios
izoliavimo priemonés.

4. Teikiant ambulatorines asmens sveikatos priezitiros paslaugas, pacientui, serganc¢iam arba
jtariamam, kad serga per org plintancia infekcija, nedelsiant taikomos $ios izoliavimo priemonés:

4.1. pacientui uzdedama medicinin¢ kauke, kurig pacientas privalo déveti visg buvimo asmens
sveikatos priezitiros jstaigoje laikg (eksremalios situacijos metu pacientui turi biiti aiSkiai pateikiama
informacija apie asmens apsaugos priemoniy naudojima, pries jeinant j patalpa);

4.2. pacientas izoliuojamas atskiroje patalpoje atskirai nuo kity pacienty ir informuojamas apie
kvépavimo taky infekcijy prevencijos ir asmens higienos priemones;

4.3. pacientui i$vykus, patalpa valoma, védinama ir dezinfekuojama Uzkreciamyjy ligy zidiniy
privalomojo aplinkos kenksmingumo paSalinimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu Nr. V-946 ,,.D¢l UZkreCiamyjy ligy zidiniy
privalomojo aplinkos kenksmingumo pasalinimo tvarkos apraso patvirtinimo®, nustatyta tvarka, pagal
skyriaus higienos - dezinfekcijos plang arba atskirai, pagal gydytojo epidemiologo nustatyty
prieSepideminiy priemoniy plang.

5. Papildomy izoliavimo priemoniy taikymo trukmé pateikta higienos normos 1 priede.
Papildomos izoliavimo priemonés turi biiti pradétos taikyti iki laboratorinés diagnozes patvirtinimo.

6. Pacientui, serganCiam ar jtariamam, kad serga higienos normos 1 ir 2 prieduose
iSvardytomis infekcinémis ligomis, esant nurodytoms bukléms ar komplikacijoms, kuriy sukeléjai
plinta tiesioginio (lieiant pacientg) ir netiesioginio (lie¢iant paciento slaugos daiktus ir aplinkos
pavirsius) saly¢io metu, taikomos Sios papildomos izoliavimo priemonés:

7. Paciento izoliavimo bendrieji reikalavimai:



7.1. Visiems pacientams taikomos standartinés izoliavimo priemonés, sumazinancios infekcijy
plitima ir perdavima; laikomasi saugaus darbo taisykliy su krauju, kiino skysciais, sekretais,
ekskretais, pazeista oda bei gleivinémis.

7.2. Pacientams, kuriems patvirtinta ar jtariama infekcija su daugeliui antimikrobiniy vaistiniy
preparaty atspariy mikroorganizmy, pvz., meticilinui atspariy Staphylococcus aureus, (MRSA)
vankomicinui atspariy enterokoky (VRE) kolonizacija, taikomos standartinés ir papildomos su
perdavimo biidu (sglyCio metu, per org su laseliais arba dalelémis) susijusios izoliavimo priemonés,
nurodytos higienos normos 1 ir 2 prieduose.

7.3. Asmens sveikatos prieziliros jstaigai, ] kurig perkeliamas pacientas, kuriam patvirtinta ar
jtariama infekcija su daugeliui antimikrobiniy vaistiniy preparaty atspariy mikroorganizmy, apie
reikalingas izoliavimo priemones praneSama telefonu ir jraSoma medicinos dokumentuose (pacienty
gydymo stacionare ligos istorijoje F 003/a epikrizéje;025/a), elektroninéje formoje.

7.4. Pacientg perkélus j kitg palatg arba iSraSius, palatoje, kurioje pacientas buvo izoliuotas,
atliekama baigiamoji dezinfekcija, vadovaujantis Uzkre¢iamyjy ligy zidiniy privalomojo aplinkos
kenksmingumo pasalinimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu Nr. V-946 ,,.Dé¢l Uzkreciamyjy ligy zidiniy privalomojo
aplinkos kenksmingumo pasalinimo tvarkos apraSo patvirtinimo® ir gydytojo epidemiologo
nustatytg priesepideminiy ir kity profilaktiniy priemoniy plana.

8. Pacientui, serganfiam ar jtariamam, kad serga higienos normos 1 ir 2 prieduose
iSvardytomis infekcinémis ligomis, esant nurodytoms biikléms ar komplikacijoms, kuriy sukéléjai
plinta tiesioginio (lie¢iant pacienta) ir netiesioginio (lie¢iant paciento slaugos daiktus ir aplinkos
pavir$ius) saly¢io metu, taikomos $ios papildomos izoliavimo priemonés:

8.1. pacientas guldomas vienas | atskirg palata;

8.2. jei triiksta palaty, kuriose pacientas galéty biiti paguldytas vienas, pacientas guldomas |
palata su pacientais, kuriems nustatyta ar jtariama to paties mikroorganizmo sukelta infekcija ar
kolonizacija;

8.3. paciento infekuotos ar kolonizuotos sukéléjy zaizdos turi biiti uzdengtos tvarséiu,

8.4. darbuotojai, jeidami j palata, jei jie tiesiogiai lies pacienta, aplinkos daikty pavirSius, turi
apsivilkti vienkartinj chalatg ir (ar) vienkarting prijuoste bei rankoves, o pacientg ar prie paciento
esancius pavirSius ir daiktus liesti gali tik uzsimove medicinines pirstines;

8.5. darbuotojai, iSeidami i§ palatos, turi nusivilkti vienkartinj chalatg ir (ar) vienkarting
prijuoste bei rankoves, nusimauti medicinines pirstines ir juos iSmesti ] tam skirta medicininiy atlieky
talpykla, atlikti ranky higieng pagal higienos normos 3 priedo reikalavimus.

9. Pacientui, sergan¢iam arba jtariamam, kad serga higienos normos 1 ir 2 prieduose
iSvardytomis infekcinémis ligomis, esant nurodytoms bukléms ar komplikacijoms, kuriy sukeléjai
plinta per ora (su laseliais), taikomos $ios papildomos izoliavimo priemonés:

9.1. pacientas jstaigoje guldomas vienas j atskirg palata;

9.2. jei truksta palaty, kuriose pacientas galéty biiti paguldytas vienas, pirmenybé guldant j
atskirg palatg teikiama kosin¢iam ir skrepliuojan¢iam pacientui arba jis guldomas j palata su tuo
paciu mikroorganizmu infekuotais pacientais;

9.3. darbuotojai, jeidami j palata, turi uzsidéti medicining kauke;

9.4. darbuotojai, iSeidami i$ palatos, turi nusiimti medicining kauke ir ja iSmesti j tam skirtg
medicininiy atlieky talpykla.

10. Pacientui, serganiam arba jtariamam, kad serga higienos normos 1 ir 2 prieduose
iSvardytomis infekcinémis ligomis, esant nurodytoms bukléms ar komplikacijoms, kuriy sukeléjai
plinta per ora (dalelémis), taikomos $ios papildomos izoliavimo priemonés:

10.1. kadangi Ligoningje néra sumazinto slégio izoliavimo palatos, pacientas guldomas ]
atskirg vienviete palatg arba j palatg, kurioje guli pacientai, turintys tuos pacius simptomus ir/ar
jtariama/ar nustatytg uzkreciamos ligos diagnoze;

10.2. palatos durys visg laika turi buti uzdarytos;

10.3. darbuotojai, jeinantys ] paciento, kuriam jtariama ar nustatyta atvira plauciy ar gerkly
tuberkuliozé, COVID-19 infekcija palatg, arba atliekantys procediiras, kuriy metu gali bati jkvépti



gyvybingi mikroorganizmai, turi uzsidéti respiratoriy;

10.4. darbuotojas, teikdamas paslaugas pacientams, sergantiems per org (dalelémis)
plintanCiomis uzkreCiamosiomis ligomis, turi uzsidéti respiratoriy, o atlikdamas aerozolj
generuojancias procediiras — ir veido skydg ar priglundancius prie veido akinius;

10.5. darbuotojai, iSeidami i§ palatos, turi nusiimti respiratoriy ir jj iSmesti ] tam skirtg
medicininiy atlieky talpykla.

10.6. Jeigu pacientas, sergantis arba jtariama, kad jis serga higienos normos 1 ir 2 prieduose
iSvardytomis infekcinémis ligomis, kuriy sukel¢jai plinta per org (dalelémis arba laseliais),
iSvezamas arba iSvedamas i§ palatos, jam uzdedama medicininé kauke.

10.7.1. Izoliacinés palatos Zymimos jspéjamaisiais uzrasais (pridedama).

10.7.2. Izoliaciné palata — vienvieté arba dvivieté palata, kurioje yra infekcine liga serganc¢iam
pacientui skirta lova (su WC kéde).

10.7.3. Izoliacingje palatoje privalo biiti:

10.7.3.1 praustuvé su vandens reguliavimo Ciaupais, tekantis Saltas ir karStas vanduo,
atitinkantis geriamojo vandens kokybés reikalavimus, nustatytus Lictuvos higienos normoje HN
24:2017 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés reikalavimai®.

10.7.3.2. ranky higienos priemonés: skystas muilas, ranky antiseptikas;

10.7.3.3. dozatoriaus indas ir pompa kei¢iami tik kitu skysto muilo ir antiseptiko vienkartiniu
dozatoriaus indu ir pompa arba vienkartine ranky paruosimo sistema.

10.7.3.4. vienkartinés servetélés uzdarose ranksluoséiy détuvése;

10.7.3.5. atskiros paciento sveikatos buklés stebéjimui skirtos priemonés (stetoskopas,
termometras ir kt.), pagal poreikj;

10.7.3.6. astriy atlieky surinkimo konteineris;

10.7.3.7. medicininiy (infekuoty) atlieky surinkimui talpa/konteineris, jklotas vienkartiniu
geltonos spalvos maisu;

10.7.3.8. siuksliy dézé

10.7.3.9. skalbiniy surinkimo talpa, iSklota vienkartiniu geltonos spalvos maisu, kuris turi buti
pazenklintas uzrasu ,,Skalbiniai su infekcija“;

10.7.3.10. pagalves, ¢iuzinys apvilkti skys€¢iams bei dezinfekcinéms medziagoms nepralaidziu
audiniu;

10.7.3.11. vienkartinés pasluostés ir greito veikimo pavirSius dezinfekuojancios servetélés.

10.8. Antklodés, pagalvés po paciento iSvykimo privalo biti priduodamos skalbimui pagal
Ligoninéje nustatyta tvarka, arba naudojamos vienkartinés;

10.9. koridoriuje prie§ zoliacing palatg arba izoliacinés palatos prieangyje pries j&jima (ant
lentynélés, spintelés) privalo bati sudétos visos darbuotojams reikalingos naudojimui asmens
apsaugos priemonés pagal paskirt] ir poreikj: vienkartinés prijuostés, vienkartin¢ apranga,
vienkartinés medicininés pirstinés, medicininés kaukés/ respiratoriai, akiniai, skydeliai, asmens
apsaugos priemoniy apsirengimo atmintiné, ranky antiseptikas, greito veikimo pavir§ius
dezinfekuojancios servetélés, vienkartinés pasSluostés ir greito veikimo pavirSius dezinfekuojancios
serveteles.

11. Darbuotojy sauga:

11.1. Personalas su odos egzema ar kitais odos paZeidimais bei didelémis zaizdomis, kurios
negali buti tinkamai apsaugotos pirStinémis ar neperSlampamais tvarstukais, negali dalyvauti
infekuoto paciento prieZiiiroje ir dirbti su paciento prieZiiirai ir slaugai naudojamomis priemonémis,
kol biikl¢é nepagerés.

11.2. Ranky higiena, antiseptika ir pirStiniy miivéjimg atlikti vadovaujantis Ligoninés direktorés
jsakymu patvirtinta ,,Ranky higienos procediira”.

11.3. Vienkarting aprangg, plastikines prijuostes, rankogalius, medicinines pirStines naudoti
tiesioginei paciento priezitirai, siekiant iSvengti: virSutiniy drabuziy, personalo odos uZzter$imo
Krauju ir/ar kitais kino skys¢iais, mikroorganizmy plitimo nuo paciento ir/ar paciento aplinkos.

11.3.1. Viekarting aprangg ir kt.nusirengti i$ karto prie§ iSeinant i§ izoliacinés palatos ir iSmesti |
Siuksliy surinkimo konteinerj, iSklotg geltonos spalvos maisu.



11.3.2. Kvépavimo taky apsaugai naudoti medicinines kaukes/respiratorius atliekant procediiras,
maziau nei 1 metro atstumu; kuomet galimas apsitaskymas krauju, ar Kitais kiino skysciais, sekretais
ir ekskretais, ir/ ar galimas uzsikrétimas oro/laseliais ar dalelémis plintancia infekcija;

11.3.3. FFP2, FFP3 respiratorius naudoti jeinant j paciento palata, kuriam jtariama ar nustatyta
atvira plauciy ar gerkly tuberkuliozé¢, COVID-19 infekcija - kai atlickamos aerozolj generuojancios
procediiros.

11.3.4. Akiy veido apsaugg (akinius, skydelius) naudoti atliekant aerozolj generuojancias
procediiras.

11.3.5. Avéti lengvai plaunamg, uzdarg ir atsparig dezinfekuojan¢ioms medziagoms avalyne (ne
medziaging). Avalynés ir kojy apsaugai naudoti vienkartinius apmovus (bachilus).

12. Paciento transportavimas:

12.1. Riboti pacienty judéjimg ir transportavimg. Pacienta transportuoti tik esant bitinybei,
uztikrinant visas galimas apsaugines priemones, mazinancias infekcijos perdavimo rizikg kitiems
pacientams, aplinkai ir medicininei jrangai.

12.2. Transportuojant infekcine liga sergantj pacientg svarbu:

12.2.1. pritaikyti asmens apsaugines priemones (nepralaidus zaizdy tvarstis, medicininé¢ kaukeé);

12.2.2. personalas turi déveti plastikines prijuostes ir nesterilias vienkartines pirStines bei
pabaigus procediira, atlikti ranky higiena;

12.2.3. pacientai ar pacienty namiSkiai turi bati supazindinami su budais, maZinanciais
infekcijos perdavimo rizikg aplinkiniams;

13. Paciento perkélimas j kita gydymo jstaiga:

13.1. Pacientg perkeliant j kita gydymo jstaiga apie tai i§ anksto informuojamas pacientg
priimancios jstaigos personalas.

13.2. Apie paciento jtariama infekcinj susirgimg duomenys jrasomi j medicininius dokumentus/
siuntima.

14. Reikalavimai pacientg lankantiems asmenims:

14.1. Lankytojai prie§ jeidami | izoliuoto(y) paciento palata turi apie tai pranesti budin¢iam
slaugytojui;

14.2. pries jeidami ir iSeidami i8S palatos turi atlikti ranky antiseptika;

14.3. Esant paskelbtam karantinui skyriuje/Ligoninéje, pacientg galima lankyti tik grieztai
nustatytomis valandomis ir, gavus gydytojo leidima, kuris privalo buti patvirtintas gydomosios
veiklos administratoriaus.

14.4. Jeigu pacientas serga oro/laseliais plintancia infekcija, lankytojas ir pacientas (jei leidZia
sveikatos biikle) privalo uZsidéti medicining kauke.

14.5. Jei pacientui nustatyta tiesioginio ir netiesioginio saly¢io keliu plintanti infekcija,
lankytojas turi apsivilkti §vary chalata, o pacientg, ar paciento esancius pavirsius ir daiktus liesti gali
tik uzsimove Svarias (nesterilias) medicinines pirstines;

14.6. Pacientams, kurie guli izoliacinése palatos maitinimui skiriami vienkartiniai indai ir
pacientai apripinami medicininémis kaukémis.

Parenge
Gydytoja epidemiologe
Laima Kup¢inskiene



Lietuvos higienos normos HN 47-1:2020
»Asmens sveikatos prieziliros jstaigos:
infekcijy kontrolés reikalavimai“

1 priedas

INFEKCINIU LIGU, DEL KURIU TAIKOMOS IZOLIAVIMO PRIEMONES, SARASAS

Liga ar sveikatos Izoliavimo Izoliavimo Pastabos
sutrikimas priemoniy priemoniy
rusis taikymo trukmé
1. Adenovirusiné Taikyti Sio priedo 41, 72 arba 107
infekcija punktuose nurodytas izoliavimo
priemones
2. Aktinomikozé S
3. Amebiaze S
4. Antgerklio uzdegimas L 24 val. po pradéto
(epiglotitas), sukeltas efektyvaus gydymo
influencos hemofilo
(Haemophilus
influenzae) b tipo
5. Antrin¢ bakteriné Sarba K Istaigose, kur didel¢ infekcijy
infekcija (pvz., perdavimo rizika, esant zaizdoms,
Staphylococcus aureus, kuriy negalima uzdengti tvarsciu,
A grupés beta taikyti K izoliavimo priemones
hemolizinis
streptokokas)
6. Apkasy burna S
(Vincento angina)
7. Apvaliyjy kirméliy S
(nematody) sukeltos
ligos (ankilostomiaze,
uncinariaze, nekatoriaze)
8. Askaridozé S
9. Aspergiliozé S K ir D, jei minkStyjy audiniy
infekcija su gausia sekrecija
10. Atspariy vaistams Taikyti Sio priedo 24 punkte
bakterijy infekcija arba nurodytas izoliavimo priemones
kolonizacija
11. Babeziazé S
12. Bezdzioniy raupai L L — kol patvirtinami | Vadovautis metodinémis
bezdZioniy raupai ir | rekomendacijomis
atmetami raupai | ,,PrieSepideminiy priemoniy
organizavimo tvarka, nustacius
K K — kol odos raupy atvejj“(wwwe.ulac.It),
pazeidimas http://www.ulac.1t/ligos/B/bezdzio
pasidengia $asu niu-raupai
S
13. Blastomikozé, S. S

Amerikos, odos arba



http://www.ulac.lt/

plauciy

14. Botulizmas

15. Bronchiolitas

Taikyti Sio priedo 78.1 papunktyje
nurodytas izoliavimo priemones.
Naudoti medicining kauke

16. Bruceliozé

17. Celiulitas (iminis
limfangitas)

wnlwm

18. Chlamydia
pneumoniae sukelta liga

19. Chlamydia
trachomatis sukelta liga:

19.1. konjunktyvitas

19.2. lyties organy
(veneriné
limfogranuloma)

19.3. pneumonija
(kudikiai iki 3 ménesiy
amziaus)

20. Cholera

Taikyti Sio priedo 41.4 papunktyje
nurodytas izoliavimo priemones

21. Cisticerkoze

22. Citomegalo virusine
infekcija, jskaitant
naujagimius ir
Imunosupresinius
pacientus

wnwm

22.1. COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija)

D, K

23. Kroicfeldo-Jakobo
(Creutzfeldto-Jakob) liga
(CJD, vCID)

Vadovautis Kroicfeldo-Jakobo
ligos diagnostikos,
epidemiologinés prieziiiros ir
kontrolés metodinémis
rekomendacijomis (www.ulac.lt)

24. Daugeliui
antimikrobiniy preparaty
atsparus
mikroorganizmai,
infekcija arba
kolonizacija (pvz.,
meticilinui atsparus
auksinis stafilokokas
(toliau — MRSA),
vankomicinui vidutiniskai
atsparts / atspariis
auksiniai stafilokokai
(toliau — VRE, VISA/
VRSA), plataus veikimo
spektro beta laktamazés
(toliau — ESBL), atsparus

S arba K

Istaigose, kur didel¢ infekcijy
perdavimo rizika, esant zaizdoms,
kuriy negalima uZdengti tvarsciu,
taikyti K izoliavimo priemones




Streptococcus
pneumoniae)

25. Dederviné S

(grybelings infekcinés

dermatofitozés,

dermatomikozés,

kerplige)

26. Démétoji Siltiné S

(pusleling riketsioze)

27. Dengés karstligeé S

28. Difterija: Izoliavimo priemones taikyti, kol
du pasé¢liai, paimti po maziausiai

28.1. odos K 24 val. pertraukos, yra neigiami

28.2. ryklés L

29. Echinokokozé S

(hidatidozé)

30. Echo virusas Taikyti $io priedo 37 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

31. Encefalitas arba Taikyti pacienty, serganciy

encefalomielitas encefalitais arba encefalomielitais,
sukeltais jvairiy sukéléjy,
izoliavimo priemones

32. Endomiometritas S

33. Enterobiozé (spaliniy S

infekcija, oksiuriazé)

34. Enterokokai Taikyti Sio priedo 24 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

35. Enterokolitas Taikyti Sio priedo 41.12

(Clostridium difficile) papunktyje nurodytas izoliavimo
priemones

36. Enterokolitiné Taikyti §io priedo 41.7 papunktyje

jersinija (Yersinia nurodytas izoliavimo priemones

enterocolitica)

37. Enterovirusinés S Taikyti K izoliavimo priemones

infekcijos (pvz., Air B vaikams, naudojantiems

grupés Koksakio virusai, sauskelnes arba

Echo virusai) (iSskyrus nekontroliuojantiems tustinimosi,

polio virusg) visg ligos laikg ir siekiant
kontroliuoti protriikius jstaigose

38. Enterovirusinis Taikyti $io priedo 37 punkte

puslelinis faringitas nurodytas izoliavimo priemones

(Herpangina)

39. Epsteino-Baro S

(Epstein-Barr) virusiné

infekcija ir infekciné

mononukleozé

40. Gangrena (dujine S

gangrena)




41. Gastroenteritas,
sukeltas:

41.1. zarninés lazdelés
(Escherichia coli):

Taikyti K izoliavimo priemones
asmenims, naudojantiems
sauskelnes ir nekontroliuojantiems
tustinimosi, visg ligos laikg ir
siekiant kontroliuoti protrikius
jstaigose

41.1.1.
enteropatogeniniy
O157:H7 ir kity toksing
gaminan¢iy padermiy

41.1.2. kity riisiy

41.2. adenovirusy

41.3. Campylobacter

41.4. Vibrio cholerae

41.5. Cryptosporidium

41.6. Giardia lamblia

41.7. Yersinia
enterocolitica

41.8. Salmonella
(iskaitant Salmonella

typhi)

41.9. Sigeliy

41.10. Vibrio
parahaemolyticus

41.11. virusy (jei
nenurodyti Kitur)

41.12. Clostridium
difficile

41.13. noroviruso

Taikyti K izoliavimo priemones
maziausiai 48 val. po simptomy
pasireiskimo pradzios arba
siekiant kontroliuoti protrukius
istaigose

41.14. rotaviruso

42. Giardiazé

Taikyti Sio priedo 41.6 papunktyje
nurodytas izoliavimo priemones

43. Gonor¢ja

44, Gripas:




44.1. pandeminis gripas L 5 paros nuo Vadovautis pandeminio gripo
simptomy pradzios | kontrolés rekomendacijomis
(wwwe.ulac.It)
44.2. pauksciy gripas Vadovautis pauksciy gripo
(pvz., H5N1, H7, H9 kontrolés rekomendacijomis
Stamai) (www.ulac.lIt)
44.3. Zmogaus (sezoninis L 5 paros, Vadovautis zmogaus gripo
gripas) nusilpusio etiologijos, epidemiologijos,
imuniteto asmenims | klinikos, diagnostikos, gydymo ir
-T profilaktikos metodinémis
rekomendacijomis (www.ulac.lt)
45. Grjztamoji kar§tligeé S
46. Gijeno-Baré S Neinfekciné biklé
(Guillain-Barre)
sindromas (iminis
poinfekcinis
polineuritas)
47. Haemophilus Taikyti $io priedo 4 punkte ir
influenzae 107.10 papunktyje nurodytas
izoliavimo priemones
48. Hantavirusing liga S
(Hantaan virusinis
plauciy sindromas)
49. Helicobacter pylori S
50. Herpes simplex
(Herpesvirus hominis):
50.1. encefalitas S
50.2. naujagimiy K T Taikyti ir naujagimiams,
gimusiems natiraliu bidu ar per
Cezario pjuvj, ir jei motina serga
aktyvigja infekcija ir membranos
plySo daugiau kaip pries§ 4—6
valandas
50.3. odos ir gleiviniy, K T
1$sis¢jusi arba pirmine,
sunki
50.4. odos ir gleiviniy S
pasikartojanti (odos,
burnos, genitaliné)
51. Histoplazmozé S
52. JIgimtas raudonukés L Taikyti vaikams iki vieny mety
sindromas amziaus (iSskyrus tuos 3 meén.
amZiaus ir vyresnius vaikus,
kuriems, atlikus pakartotinius
nosiaryklés ir Slapimo tyrimus,
raudonukés virusas neisskirtas)
53. Jgytas imunodeficito S Poekspoziciné chemoprofilaktika

sindromas (AIDS)




54. Infekcing eritema L

(parvovirusas B19)

55. Juodligé:

55.1. aplinkos (juodliges S Izoliavimo priemonés taikomos,

spory jkvépimas) kol paSalinamas aplinkos
kenksmingumas. Naudoti
respiratoriy (kauke su filtru) arba
respiratoriy, tiekiantj iSvalyta
HEPA (auksto daleliy filtracijos
lygio) filtre aplinkos ora,
asmeninius apsauginius drabuzius;
Svarinti asmenis, ant kuriy yra
spory.

55.2. odos SarbaK Galimas perdavimas per pazeistos
odos salyt] su sekretuojancia
zaizda, todél, esant gausiai Zaizdos
sekrecijai, taikyti K izoliavimo
priemones

55.3. plauciy S

56. Juosting pisleliné

(Herpes zoster):

56.1. lokalizuota D, K Darbuotojai, imlas $iai infekcijal,

(nusilpusio imuniteto jei yra kity (neimliy infekcijai)

pacienty) arba isplitusi darbuotojy, neturéty eiti j palata

56.2. lokalizuota S Imlas infekcijai darbuotojai

(pacienty, kuriy sveika neturéty liestis prie paciento, jei

imuniné sistema ir kurie yra kity (neimliy infekcijai)

turi Zaizdy, kurios gali darbuotojy

biiti uzdengtos tvarsciu)

57. Kaciy jdréskimo S

karstligé (gerybine

inokuliaciné

limforetikuliozé)

58. Kampilobakterinis Taikyti Sio priedo 41.3 papunktyje

gastroenteritas nurodytas izoliavimo priemones

59. Kandidozé, visos S

formos ir mukokutaning

60. Karviy raupai S

61. Kaspinuociy sukeltos

ligos:

61.1. himenolepidozé S

61.2. teniaze S

61.3. kitos kaspinuociy S

sukeltos ligos

62. Kawasaki sindromas S Neinfekciné buklé




(odos ir gleiviniy
limfmazgiy sindromas)

63. Kerpligés
(dermatofitozes,
dermatomikozés,
dedervinés)

64. Kiaulyté (infekcinis
parotitas)

5 paros po
infekcinio parotito
pradzios

Taikyti izoliavimo priemones nuo
tinimo pradZios. Siai infekcijai
imliis darbuotojai, jei yra kity
(neimliy $iai infekcijai)
darbuotojy, neturéty teikti asmens
sveikatos prieziiiros paslaugy

65. Kirksnies granuloma
(donovanoze, veneriné
granuloma)

66. Klostridijos:

66.1. botulizmo
klostridijos (Clostridium
botulinum)

66.2. Clostridium
difficile

Taikyti Sio priedo 41.12
papunktyje nurodytas izoliavimo
priemones

66.3. luzinés klostridijos
(Clostridium
perfringens):

66.3.1. dujiné gangrena

Taikyti K izoliavimo priemones,
jei gausi zaizdos sekrecija

66.3.2. maisto
toksikoinfekcija

67. Kokcidioidomikozés:

67.1. pneumonija

67.2. sekretuojancios
zaizdos

68. Kokliusas
(kokliuSiskas kosulys)

5 paros po pradéto
efektyvaus gydymo

69. Koksakio virusy
sukeltos infekcijos

Taikyti Sio priedo 37 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

70. Kolitas del
antibiotiky vartojimo

Taikyti Sio priedo 41.12
papunktyje nurodytas izoliavimo
priemones

71. Kolorado erkiné
karstlige

72. Konjunktyvitai:

72.1. chlamidinis

72.2. gonokokinis




72.3. imus bakterinis

72.4. imus virusinis
(imus hemoraginis)

73. Kriptokokozé

74. Kriptosporidioze

Taikyti $io priedo 41 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

75. Krupas (iminis
obstrukcinis laringitas)

Taikyti Sio priedo 78.1 papunktyje
nurodytas izoliavimo priemones

76. Ku karstligeé

77. Kudikiy rozeolé
(egzantema subitum;
sukelta HHV-6)
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78. Kvépavimo taky
infekcinés ligos, iimios
(nenurodytos Kitur):

78.1. kudikiy ir vaiky

Taikyti Lietuvos higienos normos
HN 47-1:2020 ,,Asmens sveikatos
prieziiiros istaigos: infekcijy
kontrolés reikalavimai* (toliau —
higienos norma) 2 priede
nurodytas priemones

78.2. suaugusiyjy

79. Kvépavimo taky
virusing infekcija,
sukelta sincitiniy virusy
(kudikiy ir vaiky,
imunosupresiniy
suaugusiy pacienty)

80. Laimo liga

81. Legionieriy liga

82. Leptospiroze

83. Limfocitinis
choriomeningitas

nununwm

84. Lymphogranuloma
venereum

w

85. Listeriozé (Listeria
monocytogenes)

86. Maisto
toksikoinfekcija:

86.1. botulizmas

86.2. luzinés klostridijos
(Clostridium perfringens
arba Clostridium
welchii)

86.3. stafilokokiné




87. Maliarija

88. Maras (Yersinia
pestis):

88.1. buboninis

88.2. plauciy

48 val. po
efektyvaus gydymo
pradzios

89. Mazyjy spiriliy
(Spirillum minus) sukelta
liga (ziurkiy platinama
karstligé — spirilioze)

90. Melioidozé, visos
formos

91. Meningitas:

91.1. bakterinis,
gramneigiamos zarnyno
bakterijos

Taikyti izoliavimo priemones
naujagimiams

91.2. meningokokinis
(Neisseria meningitidis),
nustatytas arba jtariamas

24 val. po
efektyvaus gydymo
pradzios

91.3. monocitogeniniy
listerijy (Listeria
monocytogenes)

Taikyti $io priedo 85 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

91.4. pneumokokinis
(Streptococcus
pneumoniae)

91.5. sukeltas influencos
hemofily (Haemophilus
influenzae, b tipas),
nustatytas arba jtariamas

24 val. po
efektyvaus gydymo
pradzios

91.6. tuberkuliozinis
(Mycobacterium
tuberculosis)

Pacientams, sergantiems aktyvigja
plauciy liga ar turintiems
i§skirianciy sekreta odos Zaizdy,
papildomai taikyti D ir K
izoliavimo priemones. Vaikams,
kol néra aktyvigjg tuberkulioze
lankantiems Seimos nariams
patvirtinan¢iy duomeny, taikyti D
izoliavimo priemones. Jei
lankantiems Seimos nariams
nustatoma aktyvioji tuberkulioze,
taikyti serganciy tuberkulioze
izoliavimo priemones

91.7. kitas nustatytas




bakterinis

91.8. aseptinis
(nebakterinis arba
virusinis)

Taikyti $io priedo 37 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

91.9. grybelinis

92. Meningokokiné liga:

sepsis, pneumonija,
meningitas
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24 val. po
efektyvaus gydymo
pradzios

93. Moskitinis virusinis
encefalitas (Ryty,
Vakary, Venesuelos
arkliy encefalomielitas,
Sv. Luiso, Kalifornijos
encefalitas; Vakary Nilo
virusas) ir virusinés
karstligés (Dengg,
geltonoji karstlige,
Kolorado erkiné
karstligé)

94. Mukormikozé
(zigomikozé)

95. Naujagimiy
oftalmija, sukelta
gonokoky (gonor¢jiné
oftalmija, naujagimiy
timus konjunktyvitas)

96. Nekrotinis
enterokolitas

Padaugéjus pacienty, taikyti K
izoliavimo priemones

97. Netuberkulioziné
(atipin¢) mikobakterija:

97.1. plauciy

97.2. Zaizdy

98. Niezai

24 val. po
efektyvaus gydymo
pradZios

99. Nokardiozé
(sekretuojancios zaizdos
ir kitos formos)

100. Norovirusas

Taikyti §io priedo 41.13
papunktyje nurodytas izoliavimo
priemones

101. Norvalko
(Norwalk) veiksnio
sukeltas gastroenteritas

Taikyti §io priedo 41.13
papunktyje nurodytas izoliavimo
priemones

102. Opa nuo spaudimo
(pragulos opa).
Infekuota:




102.1. sekretuojanti,
netvarstyta arba tvarstis
nepakankamai sugeria
sekretg, kol sekrecija
sustoja, ar gali buti
sutvarstyta

102.2. tvarstis dengia
sekretuojantj pulinj ir
sugeria sekreta

103. Orf virusiné liga
(infekcinis pustulinis
dermatitas)

104. Pasiutligé

105. Pauksciy gripas

Taikyti Sio priedo 44.2 papunktyje
nurodytas izoliavimo priemones

106. Plauciy uzdegimo
mikoplazma

107. Pneumonija,
sukelta:

107.1. adenovirusy

L, K

107.2. A grupés
streptokoko:

107.2.1. kudikiy ir vaiky

24 val. po
efektyvaus gydymo
pradZios

Taikyti K izoliavimo priemones,
jei yra odos pazeidimy

107.2.2. suaugusiyjy

24 val. po
efektyvaus gydymo
pradZios

Taikyti $io priedo 133.4
papunktyje nurodytas izoliavimo
priemones, jei yra odos pazeidimy

107.3. auksiniy
stafilokoky

Pacientams, kuriy infekcijos
sukéléjas MRSA, taikyti Sio
priedo 24 punkte nurodytas

izoliavimo priemones

107.4. bakterijy,
nenurodyty kitur
(iskaitant sukeltg
gramneigiamy bakterijy)

107.5. Burholderia
cepacia (pacientai,
kuriems nustatyta cistiné
fibroz¢, taip pat
pacientai, turintys
kvépavimo taky
kolonizacijg)

Vengti salycio su kitais cistine
fibroze serganciais asmenimis;
guldyti  atskirg vienviete palatg




107.6. Burholderia
cepacia (pacientali,
kuriems nenustatyta
cistiné fibroze)

Taikyti Sio priedo 24 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

107.7. chlamidijy

107.8. daugeliui
antimikrobiniy preparaty
atspariy bakterijy

Taikyti Sio priedo 24 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

107.9. grybeliy

107.10. influencos
hemofilas (Haemophilus
influenzae, b tipas):

107.10.1. kudikiy ir 24 val. po
vaiky efektyvaus gydymo
pradzios
107.10.2. suaugusiyjy
107.11. keteros Neguldyti i tg pacig palata su
pneumocistos imunosupresiniais pacientais
(Pneumocystis carinii)
107.12. legioneliy
107.13. meningokoky 24 val. po
efektyvaus gydymo
pradZios
107.14. mikoplazmy T
(pirming atipiné
pneumonija)
107.15. pneumokoky Taikyti L izoliavimo priemones,
jei perdavimas vyksta skyriuje ar
Istaigoje
107.16. Varicella zoster Taikyti $io priedo 158 punkte
nurodytas izoliavimo priemones
107.17. virusy:
107.17.1. kudikiy ir Taikyti Sio priedo 78.1 papunktyje
vaiky nurodytas izoliavimo priemones
arba specifiniy (konkreciy) virusy
izoliavimo priemones
107.17.2. suaugusiyjy
108. Poliomielitas T




109. Pragulos opa

Taikyti §$io priedo 102 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

110. Priono liga

Taikyti Sio priedo 23 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

111. Psitakozé (ornitoze) S

(Chlamydia psittaci)

112. Palinéline K 24 val. po pradéto

(impetiga) efektyvaus gydymo

113. Pilinys (abscesas):

113.1. sekretuojantis, K T

netvarstytas arba tvarstis

nesugeria sekreto; kol

sekrecija sustoja ar gali

biiti sutvarstyta

113.2. tvarstis dengia S

sekretuojantj palinj ir

sugeria sekreta

114. Ranky, kojy, burnos Taikyti Sio priedo 37 punkte

liga nurodytas izoliavimo priemones

115. Raudonuké L 7 paros nuo bérimo | Imlis infekcijai darbuotojai

(vokiskieji tymai) pradzios neturéty eiti j palatg, kurioje yra
Jtariamas / patvirtintas raudonukés
atvejis. Nusalinti nuo darbo imlius
infekcijai (i$ jy ir skiepytus po
ekspozicijos) darbuotojus nuo 5 d.
po pirmos ekspozicijos iki 21 d.
po paskutinés ekspozicijos.
Pacientams, sergantiems jgimta
raudonuke, taikyti Sios infekcijos
izoliavimo priemones

116. Raupai (Variola) D, K Kol sasai sudziiista | Neskiepyti darbuotojai neturéty

ir nukrenta (3—4 | teikti asmens sveikatos prieziiiros
savaites) paslaugy, jei yra kity (skiepyty)

darbuotojy
(Zr. vakcinija). Vadovautis
PrieSepideminiy priemoniy
organizavimo tvarka, nustacius
raupy atvejj (www.ulac.It)

117. Raupsai (Hanseno S

liga)

118. R¢jaus (Reye) S Neinfekciné buklé

sindromas

119. Reumating karstlige S Neinfekciné biikle




120. Riketsiozés, erkiy S

platinamos (uoliniy

kalny démétoji Silting,

erking $ilting)

121. Rinovirusas L Taikyti K izoliavimo priemones,
jei yra gausi drégna sekrecija ir
glaudus salytis (pvz., kidikiai)

122. Reiterio (Ritter) liga K

(stafilokokinis

nuplikytos odos

sindromas)

123. Rotavirusiné Taikyti Sio priedo 41.14

infekcija papunktyje nurodytas izoliavimo
priemones

124. Salmoneliozé Taikyti Sio priedo 41.8 papunktyje
nurodytas izoliavimo priemones

125. Sifilis:

125.1. latentinis (tretinis) S

ir teigiamos serologinés

reakcijos dél sifilio

sukelejy, be zaizdy

125.2. odos ir gleiviniy, S

iskaitant jgimta,

ankstyvaji, vélyvaji

126. Sporotrichozé S

127. Stabligé S

128. Stafilokokinis K

nuplikytos odos

sindromas

129. Stafilokokiné S Taikyti K izoliavimo priemones,

furunkuliozé: jei sekrecija yra nekontroliuojama.
Jei infekcijos sukél¢jas yra

kudikiy ir vaiky K MRSA, laikytis jstaigoje
patvirtinty MRSA profilaktikos
taisykliy

130. Stafilokokine liga

(Staphylococcus

aureus):

130.1. daugeliui Taikyti Sio priedo 24 punkte

antimikrobiniy preparaty nurodytas izoliavimo priemones

atsparts

mikroorganizmai

130.2. enterokolitas S Taikyti K izoliavimo priemones

visg ligos laikg vaikams,
naudojantiems sauskelnes ar
nekontroliuojantiems tustinimosi




130.3. nuplikytos odos
sindromas

130.4. odos, zaizdy,
nudegimy:

130.4.1. netvarstyta arba
tvarstis nepakankamai
sugeria sekretg

130.4.2. tvarstis dengia
sekretuojancig zaizdg ir
sekretg gerai sugeria

130.5. pneumonija

130.6. toksinio $oko
sindromas

131. Streptobaciliozés
sukéléjy (Streptobacillus
moniliformis) sukelta
ziurkiy platinama
karstligé —
streptobaciliozé

132. Streptokokiné
infekcija (nei A, nei B
grupés), nenurodyta
kitur, sukelta daugeliui
antimikrobiniy preparaty
atspariy mikroorganizmy

Taikyti $io priedo 24 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

133. Streptokokiné liga
(A grupés streptokokas):

133.1. endometritas
(sepsis po gimdymo)

133.2. kudikiy, vaiky
faringitas

24 val. po
efektyvaus gydymo
pradZios

133.3. kudikiy ir vaiky
skarlatina

24 val. po
efektyvaus gydymo
pradZios

133.4. odos, zaizdy,
nudegimy:

133.4.1. netvarstyta arba
tvarstis nepakankamai
sugeria sekreta

K, L

24 val. po
efektyvaus gydymo
pradzios




133.4.2. tvarstis dengia S
sekretuojancig zaizdg ir
gerai sugeria sekreta
133.5. pneumonija L 24 val. po
efektyvaus gydymo
pradzios
133.6. sunki invaziné L 24 val. po Taikyti K izoliavimo priemones,
liga efektyvaus gydymo | jei zaizda sekretuoja
pradzios
134. Streptokoking liga S
(B grupés streptokokas),
naujagimiai
135. Strongiloidozé S
136. Sunkus Gimus D, L K T ir dar 10 pary po
respiracinis sindromas kar$¢iavimo
(SURS) pabaigos, jei
kvépavimo taky
simptomy néra arba
jie silpsta
137. Sunkus Gimus
respiracinis sindromas
(SURS):
137.1. susij¢s su Taikyti Sio priedo 136 punkte
koronavirusu (SURS- nurodytas izoliavimo priemones
CoV)
137.2. susijes su D, L K Patvirtinti atvejai | Virusas gali buti i$ pradziy
koronavirusu (SURS- turi buti izoliuoti, | nustatytas virSutiniy kvépavimo
CoV-2) kol i8nyksta taky meginiuose 1-2 dienas pries
Klinikiniai simptomy atsiradimg ir iSlieka
infekcijos 7—12 dieny vidutinio sunkumo
simptomai atvejais ir iki 2 savaiéiy sunkiais
atvejais.
Jei turima pakankamai iStekliy,
tirtt simptomy neturin¢ius
pacientus prie$ nutraukiant jy
1zoliavima. Jei iStekliai riboti,
prie$ nutraukiant izoliavima
simptomus turintiems Zmonéms
testuoti turi biiti teikiama
pirmenybé prie§ besimptomiy
pacienty tyrima
138. Sankroidas S

(minkstasis Sankeris)
(Haemophilus ducreyi)

139. Sigeliozé

Taikyti Sio priedo 41.9 papunktyje
nurodytas izoliavimo priemones

140. Siltiné:




140.1. endeminé
(Rickettsia typhi)

140.2. epideming,
platinama utéliy
(Rickettsia prowazeki)

141. Sistosomatozé
(bilharcioze)

142. Slapimo taky
infekcija (ir
pielonefritas) po Slapimo
puslés kateterizavimo
arba be jo

143. Tymai

4 paros po bérimo
pradzios;
T
imunodeficitinés
buklés pacientams

Imlus infekcijai darbuotojai
neturéty eiti j palata, kurioje yra
Itariamas / patvirtintas tymy
atvejis. Imlas darbuotojai
skiepijami ne véliau kaip per

72 val. po pirmos ekspozicijos.
Imliems pacientams taikyti D
izoliavimo priemones 21 d. po
paskutinés ekspozicijos

144. Toksinio Soko
sindromas (stafilokokiné
liga, streptokokine liga)

Taikyti L izoliavimo priemones
per pirmas 24 valandas po
antimikrobiniy vaisty terapijos, jei
tikétinas sukéléjas yra A grupés
streptokokas

145. Toksoplazmozé

Galimas vertikalus vaiko
uzkrétimas nuo mamos, per
organy transplantacijg ir kraujo
transfuzijas

146. Trachoma, tmi

147. Trichinozé

148. Trichiurozé
(trichocefalioze)

149. Trichomonozé

150. Tuberkuliozé
(Mycobacterium
tuberculosis):

150.1. ekstrapulmoning,
néra sekretuojancios
zaizdos, meningitas

Pacientas turi buti patikrintas dél
aktyviosios plauciy tuberkuliozés.
Kiudikiams ir vaikams tol, kol néra
lankantiems Seimos nariams
aktyviaja tuberkulioze
patvirtinan¢iy duomeny, taikyti D
izoliavimo priemones




150.2. ekstrapulmoniné, D, K Nutraukti izoliavimo priemones

sekretuojanti zaizda tik tada, kai geréja ligos eiga ir
baigesi sekrecija ar i$ sekreto gauti
trys neigiami tyrimo rezultatai.
Pacientas turi bti patikrintas dél
aktyviosios plauciy tuberkuliozés

150.3. plauciy ar gerkly, D Nutraukti izoliavimo priemones

patvirtinta tik tada, kai sergantys tuberkulioze
pacientai efektyviai gydomi,
geréja jy bikle, gauti trys neigiami
surinkty skirtingomis dienomis
skrepliy tyrimy rezultatai

150.4. plauciy ar gerkly, D Nutraukti izoliavimo priemones

Jtariama tik tada, kai yra nedidelé
infekcinés tuberkuliozés tikimybé
arba 1) yra kita diagnozé, kuri
paaiskina klinikinj sindroma, ar 2)
gauti trys neigiami skrepliy tyrimy
rezultatai. Kiekvienas skrepliy
éminys turi biiti paimtas su 8-24
valandy pertrauka, maziausiai
vienas turi biiti paimtas anksti ryte

150.5. teigiamas odos S

testas, kai néra aktyvios

ligos pozymiy

151. Tuliaremija:

151.1. plauciy S

151.2. sekretuojanti S

Zaizda

152. Uoliniy kalny S

démétoji Siltiné

153. Uteles

(pedikulioze):

153.1. gaktinés S

153.2. galvinés K 24 val. po pradéto

(pedikulioze) efektyvaus gydymo

153.3. drabuzinés S

154. Uzdary ertmiy

infekcijos:

154.1. nesekretuojancios S

(nesekretuoja arba
uzdara sekrecija)




154.2. sekretuojancios S Taikyti K izoliavimo priemones,
jei yra gausi sekrecija

155. UzkreCiamasis S

moliuskas (Molluscum

contagiosum)

156. Uzkreciama Taikyti $io priedo 23 punkte

spongioziné nurodytas izoliavimo priemones

encefalopatija

157. Vakcinija Turéti salytj su aktyviomis

(skiepijimo vieta, skiepijimo vietomis ir prizitiréti

komplikacijos): pacientus, kuriems yra
vakcinacijos komplikacijy, gali tik
skiepyti darbuotojai

157.1. blefaritas ar Sarba K Taikyti K izoliavimo priemones,

konjunktyvitas jei yra gausi sekrecija

157.2. embrioniné K Kol sugyja zaizdos, | Taikyti turintiems salytj su

vakcinija nukrenta $aSai Zaizdomis, eksudatu

157.3. generalizuota K Kol sugyja zaizdos, | Taikyti turintiems salytj su

vakcinija nukrenta Sasai zaizdomis, eksudatu

157.4. progresuojanti K Kol sugyja zaizdos, | Taikyti turintiems salytj su

vakcinija nukrenta $aSai zaizdomis, eksudatu

157.5. vakcinijos egzema K Kol sugyja zaizdos, | Taikyti turintiems salytj su

nukrenta SaSai zaizdomis, eksudatu

157.6. iritas ar keratitas S

157.7. povakcininis S

encefalitas

157.8. skiepijimo vietos S Darbuotojams rekomenduojama

priezitira (jskaitant vakcinacija; neseniai

autoinokuliuotas vietas) paskiepytiems darbuotojams —
tvarstis, kol SaSas nukris; tvarstj
keicia skiepyti arba neturintys
kontraindikacijy skiepams
darbuotojai

157.9. vakcinija, susijusi S Neinfekciné bukleé

su jvairia eritema

(Stevens Johnson

sindromas)

158. Véjaraupiai D, K Kol sugyja zaizdos | Imlis infekcijai darbuotojai neturi

(Varicella zoster)

eiti | palata, jei yra kity (neimliy
infekcijai) darbuotojy.
Imunodeficitinés buklés
pacientams, sergantiems Varicella
zoster sukelta pneumonija,
pailginti izoliavimo priemoniy
taikymo trukme ligos laikotarpiu.




Poekspoziciné profilaktika:
véjaraupiy vakcina skiepyti kuo
greiciau, bet ne véliau kaip per
120 valandy; imliems infekcijai,
paveiktiems asmenims, kuriems
vakcinacija yra kontraindikuotina
(imunodeficitinés biiklés asmenys,
néscios moterys, naujagimiai,
kuriy mamy véjaraupiy pradzia
yra penkios ir maziau dieny iki
gimdymo ar 48 valandos po
gimdymo), jei yra galimybé, kaip
galima greiciau, bet ne véliau kaip
per 10 dieny skirti VZIG
(Varicella zoster imunoglobuling).
Per org plintanciy infekcijy
izoliavimo priemongés —
paveiktiems imliems infekcijai
pacientams ir nusalinti nuo darbo
paveiktus imlius infekcijai
darbuotojus nuo 8-o0s dienos po
pirmos ekspozicijos iki 21-0s
dienos po paskutinés ekspozicijos,
0 jei naudojo VZIG — iki 28-0s
dienos, nors po ekspozicijos buvo
skiepyti

159. Varicella zoster

Taikyti Sio priedo 56 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

160. Viduriavimai,
Jtariami Gmds, infekcinés
kilmes

Taikyti Sio priedo 41 punkte
nurodytas izoliavimo priemones

161. Viduriy Siltine
(Salmonella typhi)

Taikyti $io priedo 41.8 papunktyje
nurodytas izoliavimo priemones

162. Vincento (Vincent) S
angina (apkasy burna)
163. Virusinés S, L, K T Taikyti pacienty, serganciy
hemoraginés karstligés Izoliavimo virusinémis hemoraginémis
(Lasos, Ebolos, priemoniy trukmé | karStligémis, standartines ir
Marburgo, Krymo- nustatoma papildomas su perdavimo budais
Kongo) Kiekvienu susijusias izoliavimo priemones
konkreciu atveju | (www.ulac.lt)
kartu su gydymo
jstaiga ir kitomis
atsakingomis
institucijomis
164. Virusiniai hepatitai:
164.1. hepatitas A: S Naujagimiams ir vaikams iki

3 mety amziaus izoliavimo




kai naudojamos
sauskelnés arba Kkali
nekontroliuojamas
tusStinimasis

priemones taikyti visg buvimo
ligoning¢je laika; 3—14 mety
amziaus vaikams — dvi savaites
nuo klinikiniy simptomy pradzios;
kitiems — vieng savaite nuo
klinikiniy simptomy pradzios

164.2. hepatitas B (HBs
Ag teigiamas) Gimus ar
létinis

Dializémis gydomiems
pacientams taikomos papildomos
izoliavimo priemonés

164.3. hepatitas C ir Kiti
(nei A, nei B)

Dializémis gydomiems
pacientams taikomos papildomos
izoliavimo priemonés

164.4. hepatitas D

164.5. hepatitas E

Naudojantiems sauskelnes arba
nekontroliuojantiems tustinimosi
pacientams visg ligos laikg taikyti
K izoliavimo priemones

164.6. hepatitas G

165. Virusinés
kveépavimo taky ligos
(el nenurodytos kitur):

165.1. kudikiy ir vaiky

Taikyti Sio priedo 78.1 papunktyje
nurodytas izoliavimo priemones

165.2. suaugusiyjy

166. Virusiné paragripo
infekcija, kudikiy ir
vaiky kvépavimo taky

167. Zigomikoze
(fikomikoze,
mukormikoze)

168. Zaizdy infekcijos:

168.1. tvarstis dengia
sekretuojancia zaizdg ir
sekretg gerai sugeria

168.2. zaizda
netvarstoma arba tvarstis
nepakankamai sugeria
sekreta

169. Zarniniy lazdeliy
(Escherichia coli) sukelti
gastroenteritai

Taikyti Sio priedo 41 punkte
nurodytas izoliavimo priemones




170. Ziurkiy platinamos S
karstliges
(streptobacilioze,
spirilioze)

171. Zmogaus S
irpunodeficito virusas
(Z1IV)

172. Zmogaus K T Dévéti medicining kauke pagal
metapneumovirusas standartines izoliavimo priemones

PAAISKINIMAL:

1. Siame priede i§vardyty izoliavimo priemoniy rasiy Zyméjimo reik§meés:

1.1. D — pacienty, serganc¢iy infekcijomis, kuriy sukéléjai plinta per org (dalelémis), izoliavimo
priemonés, pateiktos higienos normos 26 punkte;

1.2. K — pacienty, serganciy ligomis, kuriy sukéléjai gali buti perduoti tiesioginio (lie¢iant pacientg) ir
netiesioginio (lieCiant paciento slaugos daiktus ir aplinkos pavirSius) sgly¢io metu, izoliavimo
priemonés, pateiktos higienos normos 24 punkte;

1.3. L — pacienty, serganciy infekcinémis ligomis, kuriy sukéléjai plinta per ora (su laseliais),
izoliavimo priemonegs, pateiktos higienos normos 25 punkte;

1.4. S — standartinés pacienty izoliavimo priemonés, apibréztos higienos normos 3.40 papunktyje.

Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-148, 2022-01-25, paskelbta TAR 2022-01-25, i. k. 2022-01085

2. Siame priede i§vardyty izoliavimo priemoniy taikymo trukmés Zyméjimo reikimes:
2.1. A — kol gydoma antibiotikais ir neiSauga sukeléjai;

2.2. T —ligos ar zaizdy gydymo (kol zaizdos iSskiria sekreta) metu.

3. Efektyvus gydymas — veiksnj, lemiantj klinikine ligos eiga, veikiantis gydymo biidas.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-1901, 2021-08-20, paskelbta TAR 2021-08-20, i. k. 2021-17773


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=54f3e8407d9611ec993ff5ca6e8ba60c
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7d83c680018c11ec9f09e7df20500045

Lietuvos higienos normos HN 47-1:2020
,»Asmens sveikatos prieziliros jstaigos:
infekcijy kontrolés reikalavimai“

2 priedas

KLINIKINIU SINDROMU IR BUKLIU, KURIOMS ESANT TAIKOMOS PAPILDOMOS PACIENTU IZOLIAVIMO PRIEMONES,

SARASAS

Klinikinio sindromo arba buklés
pavadinimas

Klinikinio sindromo arba biuklés
sukéléjo pavadinimas

Papildomos pacienty izoliavimo priemonés

1. Viduriavimas (diar¢ja) —

pacienty, nekontroliuojanciy tustinimosi
ir naudojanciy kelniy jklotus, timus
viduriavimas, kurio priezastis — infekcija

Zarnyno patogenai (jskaitant
enteropatogeninés zarnyno lazdelés
serovariantg 0157:H7, hepatito A virusa,
norovirusus, rotavirusa, Clostridium
difficile)

Pacienty, serganciy saly€io budu plintanc¢iomis infekcijomis,
izoliavimo priemonés (vaikai ir suaugusieji)

2. Meningitas

Neisseria meningitidis

Pacienty, serganciy per org (su laseliais) plintanciomis
infekcijomis, izoliavimo priemonés (24 val. nuo gydymo
antibiotikais pradzios)

Enterovirusai

Pacienty, serganciy saly¢io budu plintanc¢iomis infekcijomis,
izoliavimo priemonés (kiidikiy ir vaiky)

Mycobacterium tuberculosis

Pacienty, serganciy per ora (dalelémis) plintanciomis
infekcijomis, izoliavimo priemonés (esant plauciy
infiltratui).

Pacienty, serganciy per org (dalelémis) ir sglycio biidu
plintan¢iomis infekcijomis, izoliavimo priemongs, jei galima
siurbiamy infekuoty kiino skyséiy rizika

3. Nezinomos etiologijos generalizuotas
bérimas ar egzantema:




Klinikinio sindromo arba buklés
pavadinimas

Klinikinio sindromo arba buklés
sukéléjo pavadinimas

Papildomos pacienty izoliavimo priemonés

3.1. taskinis, kraujosruvinis su
kar$¢iavimu

jei pacientas yra buves prie$ 10 pary iki
kar§¢iavimo teritorijose, kur
registruojami virusiniy hemoraginiy
karstligiy protrikiai

Neisseria meningitidis

Ebolos, Lasos, Marburgo virusai

Pacienty, serganciy per org (su laseliais) plintanCiomis
infekcijomis, izoliavimo priemongés (24 val. nuo gydymo
antibiotikais pradzios)

Pacienty, serganciy per ora (su laseliais) ir sagly¢io biidu
plintan¢iomis infekcijomis, izoliavimo priemoneés

3.2. puslelinis

Varicella zoster, Herpes simplex, raupy
virusas, vakcinijos virusai

Pacienty, serganciy per org (dalelémis) ir salycio biidu
plintanc¢iomis infekcijomis, izoliavimo priemonés

3.3. démémis su patinimu, sloga ir
kar§¢iavimu

Raudonukés, tymy sukéléjai

Pacienty, serganciy per org (dalelémis ir su laSeliais)
plintan¢iomis infekcijomis, izoliavimo priemonés

4. Kvépavimo taky infekcijos:

4.1. kosulys (karS¢iavimas), infiltratas
virsutinéje plauciy dalyje zmogaus
imunodeficito virusu (ZIV) neinfekuotam
pacientui arba pacientui, priklausan¢iam
mazai ZIV infekcijos rizikai

Mycobacterium tuberculosis

Kvépavimo taky (respiraciniai) virusai,
Streptococcus pneumoniae, meticilinui
jautrus Staphylococcus aureus (MSSA)
arba MRSA

Pacienty, serganciy per org (dalelémis) ir sgly¢io biidu
plintan¢iomis infekcijomis, izoliavimo priemonés

4.2. kosulys (kars$¢iavimas), infiltratas bet
kurioje plauciy dalyje ZIV infekuotam
pacientui arba pacientui, priklausan¢iam
didelei ZIV infekcijos rizikai

Mycobacterium tuberculosis

Kvépavimo taky (respiraciniai) virusai,
Streptococcus pneumoniae, MSSA arba
MRSA

Pacienty, serganciy per org (dalelémis) ir salycio biidu
plintan¢iomis infekcijomis, izoliavimo priemonés

4.3. kosulys (karS¢iavimas), infiltratas bet
kurioje plauciy dalyje pacientui neseniai
(pries 10-21 parg) buvusiam Salyje,
kurioje registruojami SURS, COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), naujojo tipo
gripo protriikiai

Mycobacterium tuberculosis, sunkaus
tmaus respiracinio sindromo virusas
(koronavirusas), naujojo tipo gripo virusas

Pacienty, serganciy per org (dalelémis) ir saglycio biidu
plintan¢iomis infekcijomis, izoliavimo priemonegs.

Jei nejtariamas SURS arba tuberkuliozé, vietoj per org
(dalelémis) plintanciy infekcijy sukéléjy izoliavimo
priemoniy taikomos per org (su laseliais) plintanciy infekcijy
sukeléjy izoliavimo priemonés




Klinikinio sindromo arba biiklés Klinikinio sindromo arba biiklés Papildomos pacienty izoliavimo priemonés

pavadinimas sukéléjo pavadinimas

4.4. kvépavimo taky infekcijos, ypaé Respiracinis sincitinis, paragripo virusas, Pacienty, serganciy per org (su laseliais) ir sgly¢io badu

naujagimiy ir vaiky bronchiolitas ir adenovirusai, gripo virusas, Zmogaus plintan¢iomis infekcijomis, izoliavimo priemongs.

pneumonija metapneumovirusas
Per ora (su laSeliais) plintanciy infekcijy sukéléjy izoliavimo
priemonés nutraukiamos, kai nepasitvirtina adenovirusy ir
gripo virusy sukeliamos infekcijos

5. Odos ir Zaizdos infekcija: Staphylococcus aureus (MSSA, MRSA), A | Pacienty, serganciy sgly¢io biidu plintan¢iomis infekcijomis,

grupés streptokokai izoliavimo priemonés.

abscesas ar sekretuojanti zaizda, kurios
negalima uzdengti Pacienty, serganciy per org (su laseliais) plintanciomis
infekcijomis, izoliavimo priemonés taikomos 24 val. nuo
gydymo antibiotikais pradzios (jei jtariamos

A grupés streptokoky sukeltos ligos)

Pastabos:

1. Pacientams, turintiems Siame priede iSvardyty klinikiniy sindromy arba biikliy, gali biiti ir netipiniy simptomy (pvz., vaiky ir suaugusiyjy
kokliusas gali biiti be paroksizminio arba sunkaus kosulio), todél jy diagnozé turi remtis simptomy visuma ir ligos eiga.

2. Mikroorganizmai, i$vardyti skiltyje ,,Klinikinio sindromo arba biiklés sukéléjo pavadinimas®, yra tik galimi etiologijos veiksniai, kuriems
esant (kol jie neatmesti) reikia ne tik standartiniy, bet ir Siame priede nurodyty papildomy pacienty izoliavimo priemoniy.




